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Uchunguzi wa Kuachiliwa Kutoka Kwa 
Kitengo Cha Watoto Wachanga 
 
Hasanta kwa kukamilisha utafiti huu unaohusiana na uzoefu wako kwenye kitengo cha Kitaifa cha 
Hospitali ya Wanawake Liverpool. Habari hii ni muhimu kwetu tunapojaribu kuboresha huduma 
zetu kwa watoto tunaotunza na familia zawo. 
 
 
 
 
 
* Inahitajika 

 
 

Kidogo kuhusu wewe 
 
Jambo kuhusu wewe na mtoto/Watoto wako 
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1. Ni wiki ngapi za ujauzito mtoto/Watoto wako ame/wame zaliwa? * 
 

 wiki 23 

 

 wiki 24 

 

 wiki 25 

 

 wiki 26 

 

 wiki 27 

 

 wiki 28 

 

 wiki 29  

 

 wiki 30 

 

 wiki 31 

 

 wiki 32 

 

 wiki 33 

 

 wiki 34 

 

 wiki 35 

 

 wiki 36 

 

 wiki 37 

 

 wiki 38 

 

 wiki 39 

 

 wiki 40 

 

 wiki 41 

 

 wiki 42 
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2. Wewe ndiye ... * 
 

 Mama wa mtoto / watoto? 

 

 Baba wa mtoto / watoto? 

 

 Mzazi / Wazazi mwingine/ wengine wa watoto? 

 

 Nyingine
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Wakati wa mimba yako 

 
3. Ulipokea huduma yoyote ya ujauzito kwa Hospitali ya Wanawake huko Liverpool au 

chini ya wakunga wa jamii waliounganishwa na Hospitali ya Wanawake ya Liverpool? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

4. Ulikutana na timu yoyote ya Watoto wachanga kabla ya kuzaliwa kwa 
 mtoto/Watoto wako? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 

 
 
5. Kama ndio, umepata hii kuwa muhimu? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

6. Ulioneshwa pote pa kitengo pa kitengo cha Neonatal kabla ya Mtoto/Watoto wako 
 kuzaliwa? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

7. Ulihisi uliweza kuuliza maswali kwa timu ya wataalamu wanohusika na Watoto 
wachanga kabla ya kuzaliwa kwa Mtoto/Watoto wako? * 

 

 Ndio 

 

  La 

 

 kutokuwa na uhakika
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8. Unahisi ulipewa usaidizi wa kutosha kabla ya kuzaliwa kwa mtoto/Watoto 
wako? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

9. Kuna kitu kingine chochote ambacho timu ya kitengo cha  Watoto wachanga 
ingeweza kufanya kwa ajili ya familia yako ili kukusaidia kabla ya kuzaliwa kwa 
mtoto/Watoto wako? (tafadhali toa maoni) * 
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Kuzaliwa Kwa Mtoto/Watoto Wako 

 
10. Mtoto/Watoto wako walizaaliwa kwa Hospitali ya Wanawake Liverpool? * 
 

 Ndio 

 

 La, wamehamishwa baada ya kuzaliwa 

 
 
 
 

11. Timu ya Watoto Wachanga ilikuwepo wakati wakujifunguwa kwako? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 

 Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

12. Je! Timu ya Neonatal ilijitambulisha wakati wa kujifungua? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 

 Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

13. Ulipata fursa ya kumbantiana mtoto wako baada ya kuzaliwa, kabla ya 
kuhamishwa kwenye kitengo cha Watoto wachanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

 Nyingine 

 
 
 
 

  



_______________________________________________________________________________________
Neonatal Unit Discharge Survey – SWAHILI                            Page 7/19  

14. Ni wakati gani mtoto/Watoto wako walihamishwa kwenye kitengo cha Watoto 
 wachanga? * 
 

 Moja kwa moja baada ya kuzaliwa(k.m kutoka chumba cha kupasuliwa/chumba cha        

    kuzalisha au kitengo chinaongozwa na mukanga)  
 

 Kutoka wodi ya baada ya kuzaa 

 

 Nyingine 

 
 
 
 

15. Ulishawishwa na mshirika wa timu ya  Watoto wachanga kabla kumhamisha mtoto 
wako kwenye kitengo cha Watoto wachanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

16. Kuna chochote ambacho tungeweza kufanya ili uzoefu huu kuwa bora kwako? 
(tafadhali eleza hapa chini.) * 
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Kuwasili kwenye kitengo cha Watoto wachanga. 

 
17. Ulipokuja kwa kitengo cha Watoto wachnga mara ya kwanza ulipewa pakiti ya 
 kuingia? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

18. Ulipewa ziara ya Kitengo cha Watoto wachanga? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na Uhakika 

 
 
 
 

19. Ulipewa maelezo kuhusu kadi za mafanikio za ‘hatua ndogo ndogo za mtoto’? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

20. Ulitumia kadi za ‘hatua za mtoto mdogo’ wakati wa kulazwa kwa mtoto/watoto 
wako? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

21. Kadi zetu za 'hatua za mtoto mdogo' ni mpya kwa kitengo, na tungefurahi kwa 
maoni yoyote unayo kuhusu haya. * 
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22. Ulipewa ‘Sanduku la Safari’ kwa ajili ya mtoto wako (au kila mtoto wako?) * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

23. Ulipewa kifurushi cha taarifa za malisho (chenye taarifa zinazo onyesha 
maziwa na sindano kwa ajili ya kuikusanya? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

24. Ulipewa 'mraba wa kuunganisha' ili kubadilishana kati yako na Watoto 
wako? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika
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Wakati wakukaa kwako kwa kitengo cha Watoto wachanga 

 
25. Ulipata kitengo cha watoto wachanga ikikaribisha sana? (mahali 1 haikaribishi na 5 

inakaribisha sana) * 
 
   1  2  3  4  5 

       

 
 
 

26. Je! Mtoto/Watoto wako walikuwa na karatasi ya ‘yote kuhusu mimi’ ili 
ukamilishe na kuionyesha kwenye kiungulio? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

27. Ulipewa usaidizi wa kukamua maziwa yako wakati mtoto wako akiwa kwenye 
kitengo cha mtoto mchanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Nyingine 

 
 
 
 

28. Ulipewa taarifa kwa utendaji, kama mahali pa maegesho ya gari, malazi na 
vifaa vya wazazi? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Nyingine
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29. Ulihisi vifaa vya chakula na vinywaji vilitosha kwenye kitengo cha Watoto 
 wachanga? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

30. Kama la, tafadhali eleza * 
 

 
 
 
 

31. Ulihisi vifaa vya chakula na vinywaji vilitosha hospitalini? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

32. Kama la, tafadhali eleza * 
 

 
 
 
 

33. Ulitumia malazi yaliotolewa kwa wazazi kwenye kitengo cha Watoto 
 wachanga? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

34. Kama ndio, ilitosha mahitaji yako? * 
 

 Ndio 

 

 La 
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35. Ulihudhuria duru za wodi wakati mtoto/Watoto wako, walikuwa  kwenye kitengo 
 cha Watoto wachanga? * 
 

 Ndio mara kwa mara 

 

 Ndio mara nyingine 

 

 La 

 
 
 
 

36. kulikuwa na vizuizi vyovyote kwako kuhudhuria duru za kata mara kwa mara? * 
 

 
 
 
 

37. Ulipokea sasisho za mara kwa mara kuhusu utunzaji wa mtoto/Watoto wako 
wakati wa kulazwa? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na uhakika 

 
 
 
 

38. Ulipewa nafasi za kuuliza maswali kwa timu za Matibabu na uuguzi? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

39. Ulipewa Habari kuhusu njia zakutoa maoni kuhusu uzoefu wako kwenye kitengo 
cha Watoto wachanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 
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40. Ulipewa taarifa kabla ya mtoto/Watoto wako kuhamia vyumba kwenye kitenge 
cha Watoto wachanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Mtoto/Watoto wangu hawaku hamia vyumba 

 
 
 
 

41. Ulijisikia kujiandaa vyema kwa mpito kati ya viwango tofauti vya utunzaji (kama:  
kutoka  kiwango cha juu cha utegemezi hadi utegemezi mdogo) * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na Uhakika 

 

  Mtoto/Watoto wangu hawakuhama kutoka kwa utegemezi wa hali ya juu hadi utegemezi 

      mdogo wa utunzaji kwenye kitengo cha Watoto wachanga   
 
 
 
 

42. Ulijisikia kuwezeshwa kumtunza mtoto/Watoto wako ukiwa kwenye kitengo cha 
 Watoto wachanga? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

43. Tafadhali eleza jibu lako kwa 'Je, ulihisi kuwezeshwa kumtunza mtoto wako 
ukiwa kwenye kitengo cha Watoto wachanga?' * 
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Msaada kwa ajili yako 

 
44. Ulihudhuria 'Vipindi vyovyote vya Usaidizi wa Wazazi’ wakati mtoto wako 

alipokuwa kwenye kitengo cha Watoto wachanga? (ka. Kutoka kwa huduma 
wa Maendeleo, kuwachiliwa kutoka kwa kitengo cha Watoto Wachanga) * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

45. Uliona vipindi vya usaidizi wa wazazi kuwa muhimu? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

46. Ikiwa hukuhudhuria kikao cha usaidizi cha wazazi, tuambie kwanini? * 
 

 
 
 
 

47. Kuna mada zingine ambazo ungependa zijumuishe katika kipindi cha usaidizi 
cha wazazi? 

 

 
 
 
 

48. Unafikiri matukio ya kijamii ya mara kwa mara kwenye kitengo cha Watoto 
wachanga kwa wazazi yatakuwa na manufaa?  

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na Uhakika
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49. Ulikutana na wafuasi rika kwenye kitengo cha Watoto wachanga wakati wa kukaa 
kwako? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 

  Kutokuwa na Uhakika 

 
 
 
 

50. Ulipata usaidizi uliotolewa na timu ya usaidizi wa rika kuwa muhimu? Tafadhali 
toa maoni hapa chini. * 

 

 
 
 
 

51. Umejiunga na kikundi cha Facebook cha Liverpool Women's Neonatal Unit? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

52. Kama la\, sababu yako ilikuwa nini? * 
 

 
 
 
 

53. Ulihisi vizuizi vya kutembelea vilikubalika? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

54. Kama hapana, tafadhali toa maoni * 
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55. Je! Kulikuwa na wafanyikazi wowote ambao wameonekana kwako, kukuwezesha 
kuhusika katika Nyanja zote za utunzaji wa Watoto wako? 
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Kuondoka kwenye kitengo cha Watoto wachanga cha Wanawake 
wa Liverpool.  

 
56. Mtoto/Watoto wako wanatolewa nakupelekwa wapi kutoka kitengo cha Watoto 
 wachanga? * 
 

 Nyumbani kwa Walioachiliwa 

 

 Kuhamishwa kwa Hospitali nyengine 

 
  Nyengine 

 
 
 

57. Umehedhuria kikao cha Habari wakati wa kuachiliwa kutoka kitengo cha Watoto 
wachanga? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 

58. Ulipata kipindi cha Habari juu ya kuachiliwa kutoka kitengo cha Watoto wachanga 
kuwa muhimu? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 

59. Umepewa taarifa kabla, namafundisho juu ya usimamizi wa madawa na kutowa 
madawa? * 

 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 

60. Umepata fursa ya kusoma barua za kuachiliwa kutoka za moto/Watoto 
yako/wako kabla   yakutoka * 

 

 Ndio 

 

 La 
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61. Umepewa taarifa kuhusu ufuatiliaji unaoendelea wa mtoto/watoto wako? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

62. Unahisi uliandaliwa vyema kwa ajili ya kuwachiliwa kutoka? * 
 

 Ndio 

 

 La 

 
 
 
 

63. Hatimaye, tafadhali ongeza maoni yoyote yanayohusiana na swali lolote katika utafiti 
huu au, uzoefu wako wa kumtunza mtoto wako kwenye kitengo cha Mtoto Mchanga, na 
utujulishe ni wapi tunaipata kwa usahihi na kile tunachohitaji kufanywa ili kuiboresha. 

 
Hasanta kwa muda wako katika kukamilisha utafiti huu. 
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64. Vikundi Vya Ushauri Vya Wazazi vya Cheshire na Merseyside. 
 

Kikundi cha ushauri cha wazazi kinaundwa na wazazi wa zamani wa kitengo cha 
Watoto wachanga ambao wanawakilisha maoni  na uzoefu wa familia za Watoto 
wachanga. Wanafanya kazi kwa ushirikiano na mtandao wa Watoto wachanga wa 
Kaskazini Magharibi ili kuendeleza uboreshaji wa utunzaji wa Watoto wachanga. 
 
Kama ungependa kujiunga , tafadhali wasiliana na 
cheshireandmerseysidepag@gmaiI.com 
(mailto:cheshireandmerseysidepag@gmaiI.com) au ungana nao kwa: Facebook 
@CheshireandMerseysidePAG 
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